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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZWALNIANIA UCZNIA
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ze wzgledu na

przeciwwskazania zdrowotne.

W wyjatkowych sytuacjach rodzice/prawni opiekunowie mogq zwolni¢ ucznia

z ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego, poprzez ztozenie umotywowanego

pisemnego oswiadczenia.

Dokumentacje dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ przechowuje nauczyciel

wychowania fizycznego do konca roku szkolnego (31 sierpnia).

Dtuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte

odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza-specjaliste.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajec

wychowania fizycznego na okres dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé

nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry obowigzany jest przechowywac je do
konca roku szkolnego (31 sierpnia).

Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz miesiac, jednak nie

obejmujace catego semestru nalezy ztozy¢ z wnioskiem rodzicéw/prawnych

opiekunoéw w sekretariacie szkoty (zatacznik 3)

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego pdtrocza, a takze catego roku

szkolnego, w zaleznoéci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu

0 ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

Podanie nalezy przeditozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od

lekarza, jednak nie pozniej niz:

e w przypadku zwolnienia dotyczacego I semestru - do 15 wrzeénia
danego roku szkolnego,

e w przypadku zwolnienia dotyczacego II semestru - do 10 lutego danego
roku szkolnego,

e w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu
roku szkolnego rodzice sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami,
jednak niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg bedzie

respektowane od daty ztozenia zaswiadczenia.

Zwolnienie, ktore nie zostato dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego

ztozenia w sekretariacie.

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 138 w todzi wydaje decyzje (zatacznik 4)

o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego w terminie 7 dni roboczych od



daty wplywu podania. Rodzice/prawni opiekunowie odbierajg decyzje dyrektora
w sekretariacie szkoty.

12. O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia
oraz wychowawca klasy.

13. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na
lekcjach nie przekroczyty potowy wymaganego czasu i jest podstawa do wystawienia
oceny, to wéwczas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

14. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caty semestr
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
~Zwolniony” albo ,zwolniona”.

15. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tych
zajeciach lub przebywac na S$wietlicy szkolnej, takze w przypadkach, gdy lekcje te sg
pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu.

16. W wyjatkowych wypadkach uczen moze by¢ zwolniony z ostatnich lub pierwszych
godzin lekcji wychowania fizycznego, na podstawie pisemnego os$wiadczenia
rodzicow/prawnych opiekunéw (zalacznik nr 5) zlozonego w sekretariacie
i po uzyskaniu zgody Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 138 w todzi. O tym fakcie
informowani sq nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

17. UczeA zwolniony z zaje¢ do domu ma zaznaczane w dzienniku nieobecnosci
usprawiedliwione i w tym czasie nie moze przebywac na terenie szkoty.

18. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia skutkujgce zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen nie sq podstawg do zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego. W takim przypadku nauczyciel przedmiotu zobowigzany jest

uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Z niniejsza procedura:

e uczniow zapoznaje nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym,

e rodzicow/prawnych opiekunéw zapoznaje wychowawca klasy na pierwszym

zebraniu z rodzicami.



